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1. Refresh Your Memory:
     Before you testify, try to picture the scene, the objects there, the distances and          exactly what happened. This will assist you in recalling the facts more accurately when asked a question.
گواہی دینے سے پہلے، منظر، وہاں موجود اشیاء، فاصلے اور بالکل کیا ہوا اس کی تصویر بنانے کی کوشش کریں۔ اس سے آپ کو سوال پوچھے جانے پر حقائق کو زیادہ درست طریقے سے یاد کرنے میں مدد ملے گی۔
2. Speak In Your Own Words:

Don't try to memorize what you are going to say. Doing so will make your testimony sound “pat” and unconvincing. Instead, be yourself, and prior to trial go over in your own mind the matter about which you will be questioned.
اپنے الفاظ میں بات کریں۔
آپ جو کچھ کہنے جا رہے ہیں اسے یاد کرنے کی کوشش نہ کریں۔ ایسا کرنے سے آپ کی گواہی "پیٹ" اور ناقابل یقین ہو جائے گی۔ اس کے بجائے، خود بنیں، اور مقدمے کی سماعت سے پہلے اپنے ذہن میں اس معاملے پر غور کریں جس کے بارے میں آپ سے پوچھ گچھ کی جائے گی۔
3. Appearance Is Important:

A neat appearance and proper dress in court are important. An appearance that seems very casual or very dressy will distract the jury during the brief time you're on the stand, and the jury may not pay attention to your testimony.
عدالت میں صاف ظہور اور مناسب لباس اہم ہیں۔ آپ کے اسٹینڈ پر ہونے کے مختصر وقت کے دوران جو ظاہری شکل بہت آرام دہ یا بہت زیب تن کرتی ہو جیوری کی توجہ ہٹا دے گی، اور جیوری آپ کی گواہی پر توجہ نہیں دے سکتی ہے۔22-
4. Speak Clearly:
Present your testimony clearly, slowly, and loud enough so that the juror farthest away can easily hear and understand everything you say.  Avoid distracting mannerisms such as chewing gum while testifying.  Although you are responding to the questions of a lawyer, remember that the questions are really for the jury’s benefit.
اپنی گواہی کو واضح طور پر، آہستہ آہستہ اور اتنی بلند آواز میں پیش کریں کہ جور آپ کی ہر بات کو آسانی سے سن اور سمجھ سکے۔ گواہی دیتے وقت توجہ ہٹانے والے انداز جیسے چیونگم سے پرہیز کریں۔ اگرچہ آپ وکیل کے سوالات کا جواب دے رہے ہیں، یاد رکھیں کہ سوالات واقعی جیوری کے فائدے کے لیے ہیں۔
5. Being Sworn In As A Witness:
When you are called to testify, you will first be sworn in.  When you take the oath, stand up straight, pay attention to the clerk, and say “I do” clearly.
بطور گواہ حلف اٹھانا
جب آپ کو گواہی دینے کے لیے بلایا جائے گا، تو سب سے پہلے آپ سے حلف لیا جائے گا۔ جب آپ حلف لیں تو سیدھے کھڑے ہو جائیں، کلرک کی طرف توجہ دیں، اور واضح طور پر "میں کرتا ہوں" کہیں۔
6. Tell the Truth:
Most important of all, you are sworn to TELL THE TRUTH.  Tell it.  Every true fact should be readily admitted.  Do not stop to figure out whether your answer will help or hurt either side.  Just answer the questions to the best of your memory.
سچ بولو
سب سے اہم، آپ کو سچ بتانے کی قسم کھائی گئی ہے۔ بتاؤ۔ ہر سچی حقیقت کو آسانی سے تسلیم کیا جانا چاہئے۔ یہ جاننے کے لیے مت روکیں کہ آیا آپ کا جواب کسی بھی طرف سے مدد کرے گا یا تکلیف دے گا۔ بس اپنی بہترین یادداشت کے سوالات کے جوابات دیں۔
7. Do Not Exaggerate:
Don’t make overly broad statements that you may have to correct.  Be particularly careful in responding to a question that begins, “Wouldn’t you agree that…?”.  The explanation should be in your own words.  Do not allow an attorney to put words in your mouth
مبالغہ آرائی نہ کریں۔
ضرورت سے زیادہ وسیع بیانات نہ دیں جو آپ کو درست کرنا پڑسکتے ہیں۔ شروع ہونے والے سوال کا جواب دینے میں خاص طور پر محتاط رہیں، "کیا آپ اس سے اتفاق نہیں کریں گے...؟"۔ وضاحت آپ کے اپنے الفاظ میں ہونی چاہیے۔ کسی وکیل کو اپنے منہ میں الفاظ ڈالنے کی اجازت نہ دیں۔
8. Listen Carefully To Avoid Confusion:

When a witness gives testimony, (s)he is first asked some questions by the attorney who called him/her to the stand.  For you, this is an Assistant United States Attorney (AUSA).  The questions asked are for the purpose of “direct examination”.  When you are questioned by the opposing attorney, it is called “cross examination”.  This process is sometimes repeated several times in order to clearly address all aspects of the questions and answers.  The basic purpose of direct examination is for you to tell the judge and jury what you know about the case.  The basic purpose of cross examination is to raise doubts about the accuracy of your testimony.  Don’t get mad if you feel you are being doubted during the cross examination.  The defense attorney is just doing their job
الجھن سے بچنے کے لیے غور سے سنیں۔
جب کوئی گواہ گواہی دیتا ہے، (s) اس سے پہلے اٹارنی کے ذریعہ کچھ سوالات پوچھے جاتے ہیں جس نے اسے موقف پر بلایا تھا۔ آپ کے لیے، یہ ایک معاون ریاستہائے متحدہ کا اٹارنی (AUSA) ہے۔ پوچھے گئے سوالات "براہ راست امتحان" کے مقصد کے لیے ہیں۔ جب آپ سے مخالف وکیل کے ذریعہ سوال کیا جاتا ہے، تو اسے "کراس ایگزامینیشن" کہا جاتا ہے۔ سوالات اور جوابات کے تمام پہلوؤں کو واضح طور پر حل کرنے کے لیے اس عمل کو بعض اوقات کئی بار دہرایا جاتا ہے۔ براہ راست جانچ کا بنیادی مقصد یہ ہے کہ آپ جج اور جیوری کو بتائیں کہ آپ کیس کے بارے میں کیا جانتے ہیں۔ جرح کا بنیادی مقصد آپ کی گواہی کی درستگی کے بارے میں شکوک و شبہات پیدا کرنا ہے۔ اگر آپ کو لگتا ہے کہ کراس ایگزامینیشن کے دوران آپ پر شک کیا جا رہا ہے تو پاگل نہ ہوں۔ دفاعی وکیل صرف اپنا کام کر رہے ہیں۔
9. Do Not Lose Your Temper:
A witness who is angry may exaggerate or appear to be less than objective, or emotionally unstable.  Keep your temper.  Always be courteous, even if the attorney questioning you appears discourteous.  Don’t appear to be a “wise guy” or you will lose the respect of the judge and jury.
اپنا غصہ مت کھونا
ایک گواہ جو غصے میں ہے وہ مبالغہ آرائی کر سکتا ہے یا مقصد سے کم نظر آتا ہے، یا جذباتی طور پر غیر مستحکم ہو سکتا ہے۔ اپنا مزاج رکھیں۔ ہمیشہ شائستہ رہیں، یہاں تک کہ اگر اٹارنی آپ سے پوچھ گچھ کر رہا ہو "دانشمند آدمی" نہ لگیں ورنہ آپ جج اور جیوری کا احترام کھو دیں گے۔
10. Think Before You Speak:
Listen carefully to the questions you are asked.  If you don’t understand the question, have it repeated, then give a thoughtful, considered answer.  DO NOT GIVE AN ANSWER WITHOUT THINKING.  While answers should not be rushed, neither should there be any unnaturally long delay to a simple question if you know the answer.
بولنے سے پہلےسوچو
آپ سے پوچھے گئے سوالات کو غور سے سنیں۔ اگر آپ کو سوال سمجھ نہیں آتا ہے تو اسے دہرائیں، پھر سوچ سمجھ کر جواب دیں۔ سوچے سمجھے بغیر جواب نہ دیں۔ جب کہ جوابات میں جلدی نہیں کی جانی چاہیے، اگر آپ کو جواب معلوم ہے تو کسی سادہ سوال میں غیر فطری طور پر طویل تاخیر نہیں ہونی چاہیے۔
11. Explain Your Answer:
Explain your answer if necessary.  Give the answer in your own words, and if a question can’t be truthfully answered with a “yes” or “no”, it’s okay to explain your answer.
اپنے جواب کی وضاحت کریں۔
اگر ضروری ہو تو اپنے جواب کی وضاحت کریں۔ جواب اپنے الفاظ میں دیں، اور اگر کسی سوال کا سچائی سے جواب "ہاں" یا "نہیں" میں نہیں دیا جا سکتا ہے، تو اپنے جواب کی وضاحت کرنا ٹھیک ہے۔
12. Correct Your Mistakes:
If your answer was not correctly stated, correct it immediately.  If your answer was not clear, clarify it immediately.  It is better to correct a mistake yourself than to have the attorney discover an error in your testimony.  If you realize you have answered incorrectly, say, “May I correct something I said earlier?”  Sometimes witnesses give inconsistent testimony – something they said before doesn’t agree with something they said later.  If this happens to you, don’t get flustered.  Just explain honestly why you were mistaken.  The jury, like the rest of us, understands that people make honest mistakes.
اپنی غلطیاں درست کریں۔
اگر آپ کا جواب درست نہیں بتایا گیا تو فوراً درست کریں۔ اگر آپ کا جواب واضح نہیں ہے، تو اسے فوری طور پر واضح کریں۔ اٹارنی کو آپ کی گواہی میں غلطی دریافت کرنے سے بہتر ہے کہ آپ خود غلطی کو درست کریں۔ اگر آپ محسوس کرتے ہیں کہ آپ نے غلط جواب دیا ہے، تو کہیے، "کیا میں اس بات کو درست کر سکتا ہوں جو میں نے پہلے کہا تھا؟" بعض اوقات گواہ متضاد گواہی دیتے ہیں – جو کچھ انہوں نے پہلے کہا وہ بعد میں کہی گئی بات سے اتفاق نہیں کرتا۔ اگر آپ کے ساتھ ایسا ہوتا ہے، تو پریشان نہ ہوں۔ بس ایمانداری سے وضاحت کریں کہ آپ سے غلطی کیوں ہوئی۔ جیوری، ہم سب کی طرح، سمجھتی ہے کہ لوگ ایماندارانہ غلطیاں کرتے ہیں۔
13. Don’t Set Yourself Up For Error:
Unless certain, don’t say “That’s all of the conversation” or “Nothing else happened”.  Instead say, “That’s all I recall,” or “That’s all I remember happening”.  It may be that after more thought or another question, you will remember something important.
اپنے آپ کو غلطی کے لیے متعین نہ کریں۔
جب تک یقینی نہ ہو، یہ نہ کہو کہ "یہ ساری گفتگو ہے" یا "اور کچھ نہیں ہوا"۔ اس کے بجائے کہو، "مجھے بس اتنا ہی یاد ہے" یا "مجھے بس اتنا ہی یاد ہے"۔ ہو سکتا ہے کہ زیادہ سوچنے یا کسی اور سوال کے بعد آپ کو کوئی اہم بات یاد آجائے۔
14. Objections By Counsel:
Stop speaking instantly when the judge interrupts you, or when an attorney objects to a question.  Wait for the judge to tell you to continue before answering any further.
وکیل کے اعتراضات
جب جج آپ کو روکتا ہے، یا جب کوئی وکیل کسی سوال پر اعتراض کرتا ہے تو فوری طور پر بولنا بند کریں۔ مزید جواب دینے سے پہلے جج کے آپ کو جاری رکھنے کا کہنے کا انتظار کریں۔

   
